Fam ’ es
rurales

Association
de Marchaesieux

Menus
Ecole Sébastien Dos Santos Borges
Ecole de I'Osier

Lundi 11 Décembre

Mardi 12 Décembre

Mercredi 13 Décembre

Jeudi 14 Décembre

Vendredi 15 Décembre

CEuf sur son lit de salade
2 Chili con carné
X Riz
¥, Yaourt 7Y

Betterave
>€ Roti de porc aux pommes
Haricots beurre

Flan

Géré par le centre de loisirs

Salade
AKX Quiche végétarienne 1Y
X, Yaourt aromatisé Y

Maquereau a la tomate
Cuisse de dinde
Flageolets
Fromage et fruit

Lundi 18 Décembre

Mardi 19 Décembre

Mercredi 20 Décembre

Jeudi 21 Décembre

Vendredi 22 Décembre

X Carottes rapées 1ot
X Pates a la sauce
bolognaise
Tarte Normande

X Salade d'endives et dés de
fromage
Jambon grillé
¥ X Gratin de chou fleur ¢y
X Yaourt £/}

Géré par le centre de loisirs

¥ X Potage de légumes 1Y
Escalope de poulet
Haricots verts
Fromage et fruit

Menu de Noél
Rillettes d'oie sur son pain aux
graines
Pavé de saumon
Tagliatelles
Bdche patissiére
Clémentine

Les menus peuvent varier en fonction des fournisseurs.

4 Fait maison

%, Aliment bio

£y Produit d'origine local
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