
Semaine n° 10

Du 4 mars 2019 au 8 mars 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

4 mars 2019 5 mars 2019 7 mars 2019 8 mars 2019

ENTREE Carottes rapées Choux fleurs mimosa Pomme de terre cervelas Salade composée

PLAT
Emincé de bœuf façon 

bourguignone
Poulet rôti basquaise Escalope de porc saumon au four

Haricots verts sautés Pommes noisettes Petit pois aux lardons Fondue de poireaux

- - - Riz au beurre

PRODUIT LAITIER - Chanteneige Emmental -

DESSERT Yaourt bio et biscuits kiwi* Banane* Compote

Eau à volonté Pain à la demande * produits de saison Viande bovine née élevée et abattue CE version du 27/02/2019

     Produits locaux

MENU   ECOLE   PUBLIQUE

ACCOMPAGNEMENT

Ophélie Lamotte - Diététicienne - Ligne directe : 02.50.47.70.07 Poste - 4421 - Version du 27/02/2019



Semaine n° 11

Du 11 mars 2019 au 15 mars 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

11 mars 2019 12 mars 2019 14 mars 2019 15 mars 2019

ENTREE Potage bio Céleri dés de jambon Salade Verte Œuf dur tomate salade

PLAT Blanc de poulet à la Normande Jambon grillé Hachis Parmentier Filet de hoki

Pomme de terre rissolées Flageolets - Coquillettes au beurre

- - - -

PRODUIT LAITIER Camembert - Babybel -

DESSERT Pommes Beignet aux pommes Orange* Petit suisse aux fruits

Eau à volonté Pain à la demande * produits de saison Viande bovine née élevée et abattue CE version du 27/02/2019

     Produits locaux

MENU   ECOLE   PUBLIQUE

ACCOMPAGNEMENT

Ophélie Lamotte - Diététicienne - Ligne directe : 02.50.47.70.07 Poste - 4421 - Version du 27/02/2019



Semaine n° 12

Du 18 mars 2019 au 22 mars 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

18 mars 2019 19 mars 2019 21 mars 2019 22 mars 2019

ENTREE Salade Coleslaw Brocolis surimi Rillettes de thon Concombre fromage blanc

PLAT Escalope Viennoise Blanquette de veau Quiche Couscous de poisson

Sauce tomate Purée de carottes Salade verte -

Riz cantonnais - - -

PRODUIT LAITIER - Port Salut - Vache qui rit

DESSERT Ananas / Abricots kiwi* Compote Tarte aux pommes

Eau à volonté Pain à la demande * produits de saison Viande bovine née élevée et abattue CE version du 27/02/2019

     Produits locaux

MENU   ECOLE   PUBLIQUE

ACCOMPAGNEMENT

Ophélie Lamotte - Diététicienne - Ligne directe : 02.50.47.70.07 Poste - 4421 - Version du 27/02/2019



Semaine n° 13

Du 25 mars 2019 au 29 mars 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

25 mars 2019 26 mars 2019 28 mars 2019 29 mars 2019

ENTREE Choux blanc / choux rouge Piémontaise Carottes Céleri Salade d'endives

PLAT Sauté de dinde au curry Palette 1/2 sel Cassoulet Bouchée aux fruits de mer

Pomme vapeur jeune carotte Lentilles - Haricots beurres sautées

- - - -

PRODUIT LAITIER - Tomme - Saint Paulin

DESSERT Crème dessert chocolat Banane* Fromage blanc sucré Salade de fruits

Eau à volonté Pain à la demande * produits de saison Viande bovine née élevée et abattue CE version du 27/02/2019

     Produits locaux

MENU   ECOLE   PUBLIQUE

ACCOMPAGNEMENT

Ophélie Lamotte - Diététicienne - Ligne directe : 02.50.47.70.07 Poste - 4421 - Version du 27/02/2019



Semaine n° 14

Du 1 avril 2019 au 5 avril 2019

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

1 avril 2019 2 avril 2019 4 avril 2019 5 avril 2019

ENTREE Potage Bio Tomates maïs Betteraves œuf dur Rillettes cornichons

PLAT Goulash Cuisse de canette à l'orange Saucisse grillée Dos de Colin rôti

Pommes Salardaises - Macaronis -

- Poélée de légumes - Epinards pomme de terre

PRODUIT LAITIER - - - -

DESSERT Yaourt Bio Mousse au chocolat Pommes* Orange*

Eau à volonté Pain à la demande * produits de saison Viande bovine née élevée et abattue CE version du 27/02/2019

     Produits locaux

MENU   ECOLE   PUBLIQUE

ACCOMPAGNEMENT

Ophélie Lamotte - Diététicienne - Ligne directe : 02.50.47.70.07 Poste - 4421 - Version du 27/02/2019


