MENUS

Mois de : OCTOBRE 2010 Prix du repas : 3,15 €
Semaine Semaine Semaine Semaine Semaine
du 30 au 01 du 04 au 08 du 11 au 15 du 18 au 22
potage andalou “maison"” friand au fromage potage paysanne “maison”
escalope de dinde chipolatas grillées cordon bleu
LUNDI pommes sautées jardiniére de légumes Haricots verts
créme anglaise camembert ou gruyére petits suisses ardmatisés
Biscuits pomme ou raisin
Salade de tomates pamplemousse salade

Cordon bleu sauté de dinde a |'orange roulé de jambon Vacances

MARDI Haricots verts "maison" a la purée "maison"

Gruyere coquillettes coulis de fruits rouges
raisin tarte aux pommes de la
Betteraves rdpées (bio) carottes rdpées Crépe au fromage Saucisson/beurre

rdti de porc poulet au curry "maison" bourguignon "maison" sphagettis bolognése

JEUDI purée "maison" riz carottes, pommes vapeur “maison" Toussaint
pomme yaourt nature pomme "bonne femme" fromage blanc
"maison"”
tomates / concombre panier de tomate farcie pizza enfantine "maison" cervelas au gruyére
timbale "maison" “maison"” filet de hoki “maison"
glace vanille fraise saumonette au court bouillon salsifis ceuf dur
VENDREDI

carottes a la créme
camembert

ommes "bio"
]

vache qui rit

orange

épinards a la créme
dessert au choix : laitage

ou fruit ou compote




