	Menu du mois de novembre

	LUNDI 4 NOVEMBRE

Tomates + thon
Escalope
Purée maison
Salade
Yaourt 
	MARDI 5 NOVEMBRE

Piémontaise
Rôti de boeuf
Haricots verts
Fromage 
Fruit 
	JEUDI 7 NOVEMBRE

Potage
Saucisse
Lentilles 
Fromage 
Yaourt 
	VENDREDI 8 NOVEMBRE

Œuf dur + salade
Saumonette
Pommes de terre
Petit suisse
Compote

	MARDI 12 NOVEMBRE

Betteraves + cœur de palmier
Rôti de porc
Pâtes
Fromage
Yaourt
	MERCREDI 13 NOVEMBRE

Potage
Steak haché
Petits pois
Petit suisse
Fruit 
	JEUDI 14 NOVEMBRE

Tomates
Blanquette
Champignons + riz
salade
Yaourt

	VENDREDI 15NOVEMBRE

rillettes
poisson
gratin de chou-fleur
fromage
Glace  

	LUNDI 18 NOVEMBRE

Potage
Rôti de dindonneau
flageolets
Salade
Yaourt
	MARDI 19 NOVEMBRE

Concombres
Langue de bœuf
Riz
Fromage
Eclair
	JEUDI 21 NOVEMBRE

Duo carottes + chou
Pâtes à la carbonara
Salade
Fromage blanc
Fruit
	VENDREDI 22 NOVEMBRE

Saucisson sec et à l’ail
Soufflet de poisson
Salade
Fromage
Yaourt

	LUNDI 25 NOVEMBRE

Cèleri + carottes
Poulet
Frites
Fromage
Fruit
	MARDI 26 NOVEMBRE

Potage
Bourguignon
Semoule
Salade
Yaourt
	JEUDI 28 NOVEMBRE

Tomates + asperges
Petit salé
Lentilles 
Fromage
Religieuse
	VENDREDI 29 NOVEMBRE

Terrine de légumes
Poisson
Ratatouille
Salade
Gâteau d’anniversaire



