	Menu du mois de janvier

	LUNDI 5
Piémontaise
Poulet
Haricots verts
Vache qui rit
Galette des Rois
	MARDI 6
Concombre
Bourguignon
Pommes de terre
Carottes
Salade
Orange
	JEUDI 8
Potage poule- vermicelles
Rôti de porc
Pâtes
Salade d’endives
Yaourt aux fruits

	VENDREDI 9
Saucisson ail/sec
Dos de cabillaud
Riz/épinards
Brie
Compote

 

	LUNDI 12
Tomates
Escalope de dinde
Petits pois
Boursin
Crème maison 
	MARDI 13
Potage maison
Rôti de bœuf
Frites
Salade
Yaourt aux fruits

	JEUDI 15
Betterave + maïs
Palette de porc
Lentilles
Babybel
Eclair café/chocolat
 
	VENDREDI 16
Terrine de légumes
Pavé de saumon
Pâtes
Salade
Flan

	LUNDI 19
Macédoine
Boudin blanc
Pommes de terre/pommes
Gruyère
Glace
 
	MARDI 20
Pâté de foie
Bifteck
Haricots verts
Salade
Yaourt aux fruits

 
	JEUDI 22
Potage à la tomate
Filet mignon
Purée maison
Petit suisse
Clémentine

 
	VENDREDI 23
Concombre
Lieu noir
Gratin pommes de terre + courgettes
Boursin
Banane

	LUNDI 26
Maquereaux
Sauté de porc
Semoule/ratatouille
Camembert
Salade de fruits

	MARDI 27
Tomates
Langue de bœuf
Pâtes
Salade
Crème vanille
 
	JEUDI 29
Carottes râpées
Rôti de bœuf
Haricots blancs
Salade
Riz au lait

 
	VENDREDI 30
Trio de choux
Ailes de raie
Pommes de terre
Epinards
Petit suisse
Gâteau d’anniversaire



