
Quadrillage 
 

 
Réaliser un quadrillage avec de la pâte à modeler ou de la pâte à sel 
Voici un quadrillage :  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Avec la pâte à modeler ou à sel, tu vas faire des colombins, tu sais, on en a déjà fait en classe mais cette 
fois-ci, tu ne les enroules pas. Ensuite tu les poses  horizontalement (couchés) puis verticalement 
(debout) pour faire un quadrillage.  
Tu te souviens : tu fais une boule, tu la fais rouler sur la table en appuyant un peu pour qu’elle s’allonge 
de plus en plus et tu obtiens un colombin.  
Après, tu pourras aussi réaliser un soleil : un colombin en forme de rond et d’autres pour les rayons du 
soleil.  
 
 
 
 

Pâte à sel 
1. Un verre de sel fin. 
2. Un verre d'eau tiède. 
3. Deux verres de farine. 
4. Éventuellement, des colorants alimentaires ou des craies… 
 
  Mélange 2 verres de farine et un verre de sel fin dans un saladier 
 Verse un verre d'eau tiède 
 Mélange jusqu'à obtenir une belle boule de pâte souple. 
Si la pâte à sel est trop friable : rajoute de l'eau, si elle est trop molle ou collante : ajoute de la farine.  

Tu peux colorer la pâte avec du colorant alimentaire.  

Fais sécher ton objet en pâte à sel dans un endroit sec avant la cuisson.   

La pâte à sel se cuit lentement à température douce. Le temps de cuisson va varier en fonction de la 
souplesse de la pâte et de la taille de des objets.   

La pâte à sel peut se conserver une semaine au réfrigérateur. On enroule la boule de pâte dans un tor-
chon propre et on la place au réfrigérateur dans un sac plastique. Avant de l’utiliser, il faut la sortir 1/2 
heure avant sinon, elle risque d'être un peu dure à travailler.  


