
MENUS DE DÉCEMBRE
Lundi 29 novembre Mardi 30 novembre Jeudi 2 décembre Vendredi 3 décembre

Carottes râpées
Steak

Gratin dauphinois
Fromage
Compote

Salade de tomates –
œufs

Escalope à la crème
Haricots verts

Fromage
Yaourt nature

Concombres
Quiche lorraine

Salade
Petits suisses aromatisés

Rillettes
Poisson pané

Garniture de légumes
 Fromage

Fruit

Lundi 6 décembre Mardi 7 décembre Jeudi 9 décembre Vendredi 10 décembre

Œufs mayonnaise
Hachis parmentier

Salade
Fromage blanc

Chou chinois
Rôti de dinde

Blé sauce tomate
Fromage
Compote

Macédoine
Raviolis
Salade
Éclair

Carottes – céleri
Poisson blanc à la crème

Haricots beurre
Yaourt nature

Lundi 13 décembre Mardi 14 décembre Jeudi 16 décembre Vendredi 17 décembre

Croque-monsieur
Steak haché

Haricots beurre
Chocolat liégeois

Macédoine
Escalope provençale

Riz
Fromage

Fruit

REPAS DE NOËL

Saucisson
Omelette

Salade
Crème vanille


