
 

 

 

 

 

Ecole de Randonnai 

Menus de Décembre 2017 

 

 ENTREE PLAT DE RESISTANCE DESSERT 

Vendredi 1er décembre Macédoine Sauté de dinde / Riz Fruit 

Lundi 04 décembre Carottes râpées Cuisse de poulet / Purée Yaourt 

Mardi 05 décembre Salade verte Tartiflette Compote 

Mercredi 06 décembre Maquereau Bourguignon / Pâtes Fruits 

Jeudi 07 décembre  Soupe Steak haché  / Petits pois Gâteau 

Vendredi 08 décembre Betteraves Blanquette de veau / Riz Fruits 

Lundi 11 décembre Charcuterie Poisson / Haricots verts Entremet 

Mardi 12 décembre Friand Rôti de porc / Jardinière de légume Yaourt 

Mercredi 13 décembre Salade verte Tartiflette Compote 

Jeudi 14 décembre  Macédoine Poisson / Semoule Yaourt 

Vendredi 15 décembre Soupe Filet de poulet / Pâtes Fruits 

Lundi 18 décembre Crêpes Escalope de dinde / Haricots verts Gâteau 

Mardi 19 décembre Taboulé Côte de porc / Lentilles Yaourt 

Mercredi 20 décembre Soupe Spaghettis Bolognaise Fruits 

Jeudi 21 décembre  
            Repas de Noël               

Vendredi 22 décembre Salade verte Lasagne de saumon Compote 
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