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QO 2 o Pain au lait maison %W\_
Dans un autre salader, versez le
lait, le_jaune d'ceuf, le beurre fondu

Dans un saladier, mélangez la farine, le sucre, le sel

et la levure de boulanger préalablement délauée dans
un peu d'eau tiéde.

| sachet de lewure et mélangez
30 g de # de boulanger
. 80 g de beurre
fondu -
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240 ml
de lait
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Incorporez progressivement. ce mélange au premier saladier et mélangez jusqu'a obtention dune pate
bien lisse. Laissez reposer Ih30. Divisez la pate en petites boules denviron 60 g & rouler lEgérement
;' pour faconner les pains au lait et déposez-les sur une feulle de papler sulfurisé. Réalsez des entallles
| au couteau et laissez reposer 45 minutes
NE
— C /LC fﬂ )

. Pour parfumer vos
Ag pains au lait, rajoutez

/ rrre o r I r# / de lextrait de fleur
d’oranger.
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Badigeonnez les pains avec du lait, et saupoudrez de perles de sucre.
Faites cuire pendant 1S minutes a lE:O“C
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