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1ER DE
L’AN

VENDREDILUNDI

GALETTE DES ROIS

betteraves

poisson blanc
boulgour

fromage

fruit 

Taboulé
Steak Haché

Mélange de légumes
fromage

fruit

chou blanc emmental
lardons

Emincé de dinde
Poëlée de légumes

Salade verte composée
Ravioli au Fromage

Compote

Feuilleté au fromage
Poisson Meunière
Epinards pommes de

terre

fruit

salade de riz
Filet de poulet

Légumes de saison
Yaourt

Soupe de légumes
Hachi Végé
Salade Verte
Entremet

Céleri Rémoulade
Bourguignon

Carottes pommes de
terre

Fromage

Pâtisserie

Macédoine
Pâte et poisson

Laitage

Clémentine

Salade Verte
Tartiflette

Compote

Carottes râpées
Blanquette de dinde
Riz champignons
yaourt aux fruits

Potage

Quiche au Fromage
Fruit

Feuilleté aux légumes
Boulette de Bœuf

Tomates

semoule

fruit

Asperges/tomates

Rouelle de porc
Coco tomate
fromage

Fruits au sirop

Soupe vermicelle
Gratin de légumes de

saison

Laitage

Pâtisserie

Brandade de poisson
Salade verte

Panacotta fruits rouges

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

2
Duo radis sauce crème

Cordon bleu
Brocolis/pâtes

Crèpes

3 Potage

Sauté d’agneau
Haricots

verts/flageolets

Laitage fruit

5 Salade composée
Omelette paysanne
végétarienne
Fromage 
Compote

6 Concombres

Poisson pané
Riz aux petits légumes

Fromage 
Glace

9 Terrine de légumes
Pizza végétarienne
Duo de salade
Petits suisses

10 Potage légumes
Flan de patate douce

Poisson

Fruit

12 Duo de choux
Poulet

Frites

Fromage

Salade de fruits frais

13 Oeuf mayonnaise
Jambon

Petits pois/carottes
Fromage

Fruit

VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES


