	Lundi 2 juin

Betteraves
Poisson 
Poêlé de légumes 
Yaourt aux fruits 




	Lundi 9 juin 
Férié
	Lundi 16 juin 

Feuilleté fromage
Palette à la diable 
Poêlé de légumes 
Fruits 
	Lundi 23 juin 

Macédoine 
Quiche au saumon 
Salade verte 
Crème dessert 
	Lundi 30 juin 

Tomates mozzarella 
Tagliatelles au thon 
Compote 


	Mardi 3 juin 

Concombre à la crème
Tarte aux légumes
Salade verte 
Riz au lait 
	Mardi 10 juin 

Radis / beurre
Sauté de dinde à la tomate 
[image: Les Meilleures Recettes de Mogette et Tomates]Mojettes
Fromage
pâtisserie
	Mardi 17 juin 

Carottes râpées
Steak haché
Pâtes
Fromage blanc 
	Mardi 24 juin

Salade grecque
Cordon bleu végétarien
Courgettes
Semoule au chocolat 
	Mardi 1 juillet 

Salade de choux 
[image: Illustration de personnage de travail de rêve de chef pour enfants |  Vecteur Premium]Croque fromage
Ratatouille 
Pâtisserie 

	Jeudi 5 juin 

Tomates vinaigrette
Paëlla 
Yaourt 


	Jeudi 12 juin 

Salade de haricot 
Raviolis au fromage
Salade verte 
Fruits 
	Jeudi 19 juin

Salade de riz /thon 
Poisson gratin de choux fleur
fruits
	Jeudi 26 juin

Melon /pastèque
Boulettes d’agneau 
Semoule aux légumes 
Fromage
Compote

	Jeudi 3 juillet

Cèleri rémoulade 
Steak haché
Frites
Yaourt aux fruits 

	Vendredi 6 juin 

Piémontaise
Sauté de porc
Petits pois carottes
Laitage
Fruits 
	Vendredi 13 juin

Melon
Filet de poisson à la crème
Boulgour 
Entremet 
	Vendredi 20 juin

Salade verte 
Lasagnes végé
Fromage
Glaces

	Vendredi 27 juin

Assiette de charcuterie
Brochette de dinde 
Haricots verts 
Laitage
Fruits 
	Vendredi 4 juillet 

Crudités 
Pépites de poulet 
Pâtes
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[image: Communauté de Communes des Hauts du Perche]Menu du 2 juin au 4 juillet 2025

Les menus peuvent être modifiés en fonction du marché. Article 24 de la loi EGALIM, un menu végétarien est proposé chaque semaine
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