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L’école de Préaux du Perche vous présente : 

 

LE PETIT CONFINÉ DE PRÉAUX 
 

On reste en contact, mais à plus d’un mètre quand même ! 

                         Marin (PS) et Jade (GS) 

On ne sait pas 

vraiment d’où et 

quand vient la 

tradition du 

« Poisson d’avril ». 

Cependant, 

plusieurs histoires 

sur l’origine du jour 

des blagues ont été 

racontées au fil des 

années et des 

siècles. 

 

L’histoire la plus répandue est la suivante : on raconte que jusqu'en 1564, l'année 

commençait le 1er avril. Cette année-là, le roi Charles IX décida de modifier le calendrier 

pour faire commencer l'année le 1er janvier. 

Donc le 1er janvier 1565 tout le monde se souhaita « bonne année », se fit des cadeaux, 

se donna des étrennes, tout comme lors d’un début d'année. 

Mais beaucoup de gens eurent du mal à s'habituer à ce nouveau calendrier et certains 

n'étaient même pas au courant que la date de la nouvelle année avait changé ! Ils 

continuèrent donc à s'offrir des cadeaux et des étrennes le 1er Avril. 

Pour se moquer d'eux, quelques petits malins ont eu l'idée de leur offrir des cadeaux un 

peu spéciaux, des faux cadeaux, des cadeaux pour de rire, bref des blagues ! 

À partir de ce jour-là, raconte-t-on, chaque année au 1er avril tout le monde, grands et 

petits, prit l'habitude de se faire des blagues et des farces. 

Cette histoire est à prendre avec des pincettes : si la modification du calendrier s’est bien 

jouée en 1564, aucun écrit ne parle d’un début d’année ayant jamais commencé un 1er 

avril. Le mystère reste donc entier, la bonne blague ! 
source : https://www.lefigaro.fr/langue-francaise/ 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

Quoi ? Pas de vacances au 

mois de juillet ? 

Mais non ! Poisson d’avril !  

Mais au fait, le « Poisson 

d’avril », ça vient d’où ? 

La maîtresse Léa a fait 

quelques recherches… 

https://www.lefigaro.fr/langue-francaise/
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Le 1er Avril chez 

vous… 
 

Le 1er Avril, nous n’étions pas à l’école. Dommage ! Nous n’avons 

pas pu nous coller des poissons derrière le dos et nous faire des 

blagues… 

Certains nous ont envoyé leurs blagues et leurs poissons, nous 

nous empressons donc de vous les partager. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             Le poisson pilote de Dimitri (CP) 

 

Les poissons d’Aria (PS) 

Timaël (CP) a visiblement 

découpé beaucoup de 

poissons ! 

Et il a fait un très beau 

cadeau, miam on bien 

aurait aimé le gouter ! 

La maîtresse Léa a ajouté 

un nouvel ami à ses petits 

poissons… 

Valentine, la maman de Dimitri nous raconte : 

« Le 1er avril, Dimitri a voulu dessiner des poissons, 

pour les coller sur le dos de son frère, sa sœur, et de 

ses parents ... 

Il a commencé à en dessiner (je lui ai fait des 

modèles), puis il m'a dit qu'il voulait dessiner un 

poisson clown ! 

Nous avons fait des recherches pour trouver des 

photos sur internet, c'est comme ça qu'il a pu 

dessiner son poisson clown. 

Ensuite il a dessiné un poisson chat, un poisson 

pilote, un poisson scie, un requin marteau et un 

requin blanc ... Et quand même quelques poissons 

d'avril ! » 
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Les autres poissons de Dimitri (CP) 

 

 

C’est l’heure de rigoler ! 
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Protégeons notre 

planète ! 

« Voici une photo d'une affiche réalisée avec notre 

imprimerie mobile, un petit message écologique... « j'mange 

pas ma croûte terrestre » pour dire que c'est la terre qui 

nous permet de nous nourrir, qu'il faut en prendre soin, et la 

nourrir aussi, la garder en bonne santé, ne pas l'épuiser. 

Nous avons fait une petite faute d'orthographe, mais ne le 

dîtes pas ! » Sève (CP) 

Petites précisions : qu’est-ce que la croûte terrestre ? 

La croûte terrestre, appelée aussi écorce terrestre est une 

couche solide de la Terre sur laquelle nous reposons. Il existe 

deux types de croûtes : la croûte continentale (sous les 

continents) et la croûte océanique (sous les mers et les 

océans). La croûte continentale est plus épaisse (30km) que 

la croûte océanique (6km). 

 

 

Le défi de Léonie ! 
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Un peu de poésie… 

 

Production de Thomas (CE2) 

Sève (CP) a profité du confinement pour nous écrire des haïkus. Le haïku est né au Japon. C'est un bref 

poème que l'on écrit pour fixer un instant de la vie courante, noter un détail ou une sensation. Les 

thèmes sont surtout sur la nature, les animaux, les éléments (feu, eau, vent...). S’ils sont 

traditionnellement constitués de 3 vers et 17 syllabes, chacun est libre d’écrire son haïku comme il le 

souhaite. Voici donc ceux de Sève (CP). 
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Et si nous bricolions ? 
Vous êtes nombreux à profiter du confinement pour bricoler. 

Merci de partager vos idées avec nous ! 
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Merci à Kara (MS), Coline (PS) et leur maman 

Ophélie pour cette super idée de coussin ! 
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Qu’avez-vous fait 

cette semaine ? 

La semaine de Chiara (CE2) 

 

€

J’ai fait du vélo 
mais mon pneu 

était crevé. 
 

J’ai peint un arc-

en-ciel en 

peinture. 

J’ai lu un livre qui 

s’appelait Lilas. 

J’ai passé le balai 

toute seule. 

J’ai fabriqué un jeu 

de bâtons. 

On a fabriqué des 

poissons avec des 

ciseaux et des feutres. 
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Des nouvelles du Pis Vert ! 
article écrit par Zélie Diesny (CM1) 

LA FERME DU PIS VERT 

 

Les vaches, elles ne font pas attention au covid-19. La semaine dernière, c'était 

leur première sortie au prés. Du coup, elles faisaient les folles, du rodéo, de la 

course, elles jouaient, elles s'éclataient. Elles ont cassé les fils des clôtures et 

après bonjour les dégâts! Et cela m’a pris du temps de les remettre, surtout que 

le lendemain elles ont recommencé. Ah ça oui elles en avaient marre d’être 

enfermées tout l’hiver. Et maintenant elles sont heureuses dans le pré !!! 
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Les anniversaires des confinés  
 

Fêter son anniversaire en confinement 

texte de Maxime Lochon 

 

Aujourd'hui c'est ton anniversaire, et pourtant ! Tu ne vois 

personne, tout le monde oublie de t’appeler. Même tes parents ne savent 

plus quel jour on est. Parce qu’en confinement tous les jours deviennent 

pareils. 

Donc oublie ton anniversaire pour cette année. Pourtant aujourd'hui 

c’est important: 

J’AI DIX ANS. 

Mais en fin d'après-midi ta famille commence à se rappeler et ton 

téléphone sonne. Ça fait du bien de ne pas être oublié surtout dans ces 

moments où l’on est seul au monde. 

Et heureusement maman a fait un gâteau et j’ai pu souffler mes 

bougies avec les personnes que j’aime le plus au monde : mon papa, ma 

maman, mon frère Baptiste et ma sœur Charline. 

OUFFFFFFFFFFFF !!!!!!!!!!!! 
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Linoa (CE1), Baptiste (CE1) et Fayssal (CM2) vous 

partagent leurs recettes ! Bon appétit ! 

Le carrot cake est un gâteau aux carottes comme son nom l'indique. 

Il vient de Suisse mais, après la seconde guerre mondiale, il a voyagé en 

Angleterre puis aux Etats-Unis. C'est là où on en mange le plus 

maintenant. Voici donc sa recette : 

Ingrédients : 

4 œufs 

180 gr d'huile végétale 

250 gr de sucre 

250 gr de farine 

2 cc d’extrait de vanille 

1 cc de muscade 

2 cc de cannelle 

1 sachet de levure chimique 

300 gr de carotte 

120 gr de noix concassées 

 

Préparation : 

1.Préchauffer le four à 175°c (th 5/6) 

2.Mélanger au fouet électrique les 4 œufs et le sucre  

3.Ajouter l'extrait de vanille, la muscade, la cannelle et l'huile. Mélanger. 

4.Ajouter la farine et la levure, mélanger. 

5.Ajouter les carottes et les noix concassées. 

6.Huiler et fariner un moule rond. 

7.Cuire pendant 30-40 min. 

8.Et bon appétit les gourmands bien sûr! 

 

 

 

 

Cookies croustillants pour les gourmands 
par Baptiste Lochon 

Pour une douzaine de cookies - 20min de préparation et 10min de cuisson 

 

Ingrédients : 

  100g de beurre doux ramolli 

  90g de sucre blond 

  1 grosse pincée de sel 

  200g de farine 

1/2 sachet de levure chimique 

3 cuillères à soupe de lait 

75g de pépites de Chocolats 

 

• Préchauffe le four à 180°C (th. 6). Dans un saladier mélange le beurre ramolli, le sucre et le sel à l’aide d’une spatule en bois. 

• Ajoute la farine, puis la levure et mélange bien. 

• Verse le lait et mélange à la main. Incorpore les pépites des chocolats au mélange précédent. Malaxe bien le tout. 

• Sur une plaque recouverte de papier sulfurisé, dispose des petits tas de pâte. Aplatis-les pour obtenir des disques d’environ 7cm de diamètre. 

• Fais cuire tes cookies      pendant 10min, en surveillant bien la cuisson. Laisse-les refroidir, de préférence sur une grille. 
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Encore une fois, nous remercions tous ceux qui ont partagé leur 
quotidien, leurs activités, leurs recettes et leurs blagues. Vous 
étiez plus nombreux que lors du numéro précédent, et nous 
espérons toujours plus pour la suite ! 

Vous avez pu remarquer lors du numéro spécial que 
notre journal avait enfin un nom : Le Petit Confiné de 

Préaux. Merci à tous ceux qui ont voté 😉 

Prenez soin de vous, à très vite ! 

 

Léa, Mathilde, Isabelle, Cécile et Natasa 

 

Le prochain numéro paraîtra mardi ou mercredi prochain, 
pensez à nous envoyer vos productions écrites avant vendredi 
afin que nous ayons le temps de les retravailler ensemble si 
besoin. 


