
Cette semaine, nous vous proposons à nouveau des petits bonus : 

- la recette des roses des sables au Nutella 

- des idées de défis à réaliser seul ou en famille (tu peux prendre une photo quand 

tu as réalisé le défi pour nous l'envoyer) 

- une nouvelle page de points à relier 

 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

 

Ingrédients pour les roses des sables :  

100 g de chocolat au lait 

100 g de Nutella 

100 g de pétales de maïs 

 

• Faire fondre le chocolat au bain-marie. 

• Ajouter le Nutella et remuer. 

• Verser les pétales de maïs dans le mélange chocolat - Nutella et remuer avec une 

cuillère en bois. 

• Former des petits tas de céréales sur une plaque et les placer au réfrigérateur. 

 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

 

Idées de défis 

• Faire un château de cartes, le plus haut possible. 

• Réaliser la tour la plus haute possible (kaplas, legos…). La mesurer et se 

prendre en photo à côté. 

• Ecrire une petite lettre gentille à destination d'un camarade de la classe. (Nous 

pourrons lui transmettre si tu nous l'envoies). 

• Fabriquer un avion en papier, le décorer et le faire voler le plus loin possible. 



 


