
Matin 

A partir de 9h00 
- Ecrire la date du jour.  
- Jogging d’écriture.  

Il est possible de refaire un sujet que nous avons déjà fait en classe (regarder les sujets dans le cahier 
du jour). Voici également une liste de sujets pour les 2 prochaines semaines (1 seul sujet à faire par 
jour) : 
1* Décris un monstre imaginaire 
2* Décris l’habitat du monstre que tu as imaginé 
3* Quel est ton sport préféré ? Explique pourquoi. 
4* Si tu pouvais te transformer en animal, lequel choisirais-tu ? 
5* Qu’est-ce qui t’énerve le plus ? Explique pourquoi.  
6* Ecris une liste de choses rouge.  
 

- Du Français. 
Conjugaison = conjuguer des verbes au présent ; conjuguer des verbes à l’imparfait. Ceinture de 
conjugaison (ceinture jaune et ceinture orange).  
Grammaire = donner la nature des mots.  
Orthographe = s’entraîner à écrire les mots invariables déjà appris.  
Vocabulaire = dessiner des mots polysémiques et écrire une phrase pour expliquer le dessin.  
 

- Des Mathématiques 

Tables de multiplication = apprendre les tables de multiplication à partir de la table de Pythagore 
(1, 2, 3, 5). 
Ceinture de calculs = chaque enfant avance à son rythme jusqu’à la ceinture verte.  
L’heure = apprendre à lire l’heure tous les jours.  
Géométrie = les segments et les milieux de segments. 
Problèmes = problèmes à résoudre Bout de Gomme.  

Après-midi 

A partir de 13h30 
- Lecture du livre Ratus  

Lire pendant 15/20 minutes, puis répondre aux questions sur le questionnaire de lecture. 
Lorsque le livre Ratus sera lu, je vous joins des fiches de compréhension sur l’inspecteur Lafouine. 
Les enfants connaissent ce support.  
  

- Activités manuelles 
Consciente des difficultés de concentration de chacun, je préfère que les après-midi soient 
consacrés à de la manipulation.   
Jeux de société, jardinage, cuisine, coloriage, atelier de création, créer des exposés…  
 

- Sport 
Pour se détendre en fin de journée, un peu de sport peut être très bénéfique.  
Yoga, danse libre sur de la musique, suivre des pas de danse (application Tik Tok)… 



 

 


