L'histoire et I'origine du football

Partie 1 : Origines anciennes du football

Il est compliqué de connaitre précisément la plus vieille origine du football. Différentes choses
laissent penser qu'en Chine le premier jeu ressemblant au
football est apparu 2000 ans avant Jésus Christ.

On peut notamment parler de 'empereur Huang-Ti, qui eut
I'idée, pour garder ses hommes en bonne forme physique, de
leur faire faire du sport : il a donc inventé et créé un jeu ou le
but était de faire passer une boule en cuir entre deux poteaux
surmontés d'un fil de soie.

Pendant la méme période, toujours en Chine, le Cuju a vu le S
jour, il est souvent considéré comme le plus vieil ancétre du P <
football. Il se jouait avec deux équipes de douze joueurs, sans [
les mains, et les buts étaient suspendus de 30 ou 40 cm au- .
dessus du sol. Enfants chinois jouant au Cuju
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Partie 2 : Développement du football moderne

Les régles du football telles que nous les connaissons aujourd’hui ont été inventé en 1848 par les
éléve du college de Cambridge en Angleterre. Puis, en 1863 la premiere fédération de football fut
instaurée en Angleterre pour gérer la pratique de ce
sport dans le pays. Ensuite le développement de ce
grand sport collectif connait une longue progression,
en 1885 le professionnalisme est accepté en Grande-
Bretagne. Alors que des clubs sont créés dans le
monde, surtout en Europe et en Amérique du sud, la
FIFA (Fédération Internationale de Football
Association) est fondée en 1904 a Paris par des
responsables de 7 pays d’Europe. Supportée par le
succes rencontré lors des tournois de football aux
jeux olympique, la FIFA organise la premiére coupe
du monde en 1930. Cette compétition va devenir un
des plus grands évenements sportifs planétaire .

Une des premiéres équipe anglaise de
football au XIXeme siécle

Partie 3 : Evolution des regles

Aprées sa création le football a beaucoup évolué, ses regles également, voici quelques exemples :

- En 1867 le nombre de joueurs sur le terrain est fixé a 11.

- En 1890 I|'arbitre passe des tribunes au centre du
terrain, comme ca il peut mieux s'apercevoir des
fautes commises pendant le match.

- En 1912 le gardien de but n'a le droit de prendre le
ballon a la main que dans sa surface.

- En 1970 c'est l'apparition des cartons jaunes et
rouges en guise d'avertissement (le jaune) et
d'exclusion (le rouge).

- Et enfin, en 2016 la VAR (en anglais Video Assistant
Referees) est introduite pour que les actions confuses
deviennent plus claires.

Utilisation de la VAR par I'arbitre
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