Jeudi 12 octobre, nous avons pris le petit déjeuner en classe. Nous avons classé les aliments selon
leur catégorie : viande, produits laitiers, féculents, fruits, produits sucrés... Afin de prendre un petit
déjeuner varié et équilibré chaque enfant a été invité a go(ité un aliment dans chaque catégorie,
tout en respectant les go(ts de chacun.

Nous remercions les parents d’éléves qui ont participé a ce repas pris a I’école.







