Conseils pour les enfants de petite section

Pour assurer une continuité pédagogique, je vous propose quelques activités que vous
pouvez faire quotidiennement avec votre enfant.

Lire des livres

Avant la lecture : vous pouvez prendre le temps d’observer la couverture, lui demander de
montrer le titre.

Apres la lecture : vous pouvez parler ce qui vient d’étre lu : les personnages de I'histoire, ce
qui s’est passé, s’il a aimé le livre...

Pour ceux qui n’ont pas, ou peu de livres, vous pouvez trouver des histoires a écouter sur
internet, par exemple :

La grenouille a grande bouche : https://www.youtube.com/watch?v=FZGHtLw4ZPY

La moufle : https://www.youtube.com/watch?v=z gA-Qjgxlk

La souris qui cherchait un mari : https://www.youtube.com/watch?v=vCUrP-9cYTs

Roule galette : https://www.youtube.com/watch?v=0XUcXjAWvSk

Des activités sur les lettres

Reconnaitre les lettres de son prénom

Vous pouvez lui demander de retrouver les lettres de son prénom dans un livre, un
magazine, un paquet de céréales... N'hésitez pas a appeler les lettres par leur nom.

Dessiner
Laissez votre enfant dessiner. Demandez-lui ce qu’il a dessiné et écrivez-le.
Vous pouvez I'aider a dessiner un bonhomme, un soleil, de I'herbe, une fleur...

Soyez attentif a la tenue du crayon.

Activités pour compter

Prenez des objets de la maison, demandez combien il y en a (entre 1 et 3, plus pour ceux qui
en sont capables). Votre enfant doit pouvoir dire le nombre d’objet sans compter.

Demandez-lui de prendre 1, 2 ou 3 objets (ou plus pour ceux qui en sont capables).
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Vous pouvez également jouer a des jeux pour apprendre a reconnaitre les constellations :

dominos, le cceur brisé (document joint).

Quelques chansons apprises en classe que vous pouvez trouver en ligne

Allongé le nez en lair : https://www.youtube.com/watch?v=Tx0bLx3Gsf0

Nagawika : https://www.youtube.com/watch?v=mfiJEYJCCwk

La sorciére Grabouilla : https://www.youtube.com/watch?v=Feu dhwF1-U

Les mois de I'année : https://www.youtube.com/watch?v=yal m3IEsiY

L’alphabet : https://www.youtube.com/watch?v=kKwXqcoSHME

Autres activités :

Les puzzles, les jeux de construction, les lotos, memory, le bricolage, la cuisine, le jardinage...

Pour me contacter :

cecile.brefort@ac-caen.fr

N’hésitez pas si vous avez des questions, besoin de conseils...

Bon courage !
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