
OBSERVER LA GERMINATION DES GRAINES 

Une petite expérience que tu peux faire chez toi pour observer comment les graines 

germent. 

Le matériel dont tu as besoin : 

- Un pot (genre pot de yaourt) 

- Des lentilles (ou d’autres légumes secs, comme des haricots secs, pois chiche…) 

- Du coton (ou de la terre si tu n’en as pas) 

Préparation : 

 
1. Mets du coton dans le pot. 

 

  
2. Pose quelques lentilles sur le coton. 

 
3. Recouvre avec un peu de coton. 

 
4. Mets un peu d’eau. 

 

Tu vas maintenant commencer à remplir ton journal d’expérience. 

Vérifie tous les jours que le coton est toujours un peu mouillé et ajoute de l’eau si besoin. 

Soulève délicatement le coton tous les jours pour voir s’il y a du changement. Quand les tiges 

commencent à pousser, enlève le coton du dessus. 

A chaque fois que tu vois quelque chose de nouveau, rempli ton journal d’expérience. 

Si tu veux, tu peux essayer avec d’autres graines. 


